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INTRODUCCION A LA CLASE

La clase se puede encontrar en muchas esferas de nuestras vidas, pero puede ser
dificil de explicar. A menudo usamos otras palabras e imagenes para hablar sobre
ello. Cuando se habla directamente de la clase, puede tener diferentes significados
para diferentes personas. En este libro, pensaremos en la clase como:

* una idea para describir las desigualdades  + una lucha por el poder

de la sociedad + una influencia en nuestros gustos

* una categoria basada en nuestro trabajo y disgustos
0 ingresos * una etiqueta que da forma a cémo

* un grupo de personas que luchan por sus nos sentimos acerca de nosotros mismos
derechos y de otras personas

[Montage images of front page of magazine with
celeb on front - look for e.g. politician making a
speech about working class, Daily Mail front page on
migration and jobs, school student learning about
class, Grunwick/ food factory picket line protest with
placard about bosses, group of young people in a
friendship group]

LA CLASE ES DIFiCIL DE DEFINIR.
CVANDO HABLAMOS DE CLASE, ¢NOS
REFERIMOS A LA ESTRUCTVRA DE
LA MISMA, A LA IDENTIDAD, A LA
CONCIENCIA 0 A LA ACCION?*

BEVERLEY SKEGGS, SOCIOLOGA

*Los bocadillos de didlogo de este libro
no son siempre citas directas, sino que
a menudo se parafrasean para ilustrar las ideas de cada autor, en lugar de sus
palabras exactas.



Este libro presenta diferentes formas de entender la clase. Exploraremos una serie de
teorias sobre qué es y los profundos efectos que tiene, y te animaremos a pensar en
la clase en tu propia vida.

Esperamos despertar tu interés, poner de relieve ejemplos en los que se ha cuestio-
nado la clase social e inspirarte para que pienses en como podemos acabar con la
desigualdad de clases.

Pensar en la clase puede ayudarnos a:

* ver como se distribuyen injustamente los recursos

* cuestionar los estereotipos

* observar y cuestionar la injusticia

+ encontrar formas de defender a los demas

« reflexionar sobre como nuestras vidas estan conectadas
con las de los demas

TENEMOS QUE LVCHAR
CONTRA LA DESIGVALDAD.

IPERO AHORA TODOS SOMOS IGVALES!

TENEMOS QUE MANTENER-
NOS UNIDOS Y CVIDARNOS
MUVTVAMENTE.

HE TRABAJADO MUCHO
PARA LLEGAR. HASTA Aaui.



Todas las teorias sobre la clase se desarrollan en
contextos historicos y sociales especificos, por lo
que reflejan el mundo tal y como lo veian los
autores en ese momento concreto. Nuestro
propio aprendizaje e investigacion sobre la clase
se ha visto condicionado por nuestro entorno
social. Hemos tratado de desbaratar las narrati-
vas dominantes sobre la clase utilizando pers-
pectivas criticas para interrogar las teorias
«clasicas» y nuestras propias ideas.

LAS TEORIAS OCCIDENTALES SOBRE LA
CLASE HAN DOMINADO LA NARRATIVA.
TAMBIEN HAN INFLUIDO EN COMO SE
HA «<MEDIDO» LA CLASE A NIVEL
MUNDIAL.

ES IMPORTANTE EXPLORAR ESTAS
TEORIAS, YA QUE HAN MOLDEADO EL
CONOCIMIENTO Y LAS EXPERIENCIAS DE
CLASE. HABLAREMOS EXPLICITAMENTE
DEL CONTEXTO EN EL QUE SE ESCRIBIE-
RON Yy DE SU IMPACTO A TRAVES DE LAS

FRONTERAS.

AL PROFUNDIZAR EN LOS DIFERENTES ASPECTOS DE LA CLASE, SE
REVELAN MAS REDES DE IDEAS E HISTORIAS INTERCONECTADAS
INTENTAMOS SENALAR MULTIPLES PERSPECTIVAS A LO LARGO DEL LIBRO.

ESPERAMOS COMUNICAR LA COMPLEJIDAD
DE LA EXPERIENCIA DE CLASE Yy DESAFIAR
LAS IDEAS SIMPLISTAS Y ESTIGMATIZAN-
TES SOBRE LA CLASE TRABAJADORA.

AUNQUE ESTE LIBRO SE
CENTRA EN LA CLASE, MOS-
TRAMOS COMO SE ENTRELA-
ZAN LAS CATEGORIAS DE
CLASE, RAZA, GENERO,
SEXVALIDAD Y DISCAPACIDAD.

HEMOS TRATADO DE RECONOCER

LAS DESIGUALDADES MATERIALES

ENTRE CLASES, AL TIEMPO QUE RECONOCEMOS
LAS COSAS BUENAS QUE SE DERIVAN DE LA
EXPERIENCIA DE LA CLASE TRABAJADORA.



HOJA DE RUTA

Hemos redactado este libro para que pueda ser consultado de vez en cuando, sin
necesidad de leerlo de principio a fin. Las paginas estan agrupadas en estas secciones:

MAPEO DEL CAMBIO Y
LAS IDEAS A LO
LARGO DEL TIEMPO

Esta seccion es
cronoldgica para dar
una idea de las cone-
xiones entre los
acontecimientos y las
teorias.

1. Historias de clase
2: Teorias de clase

ANALISIS DE LA
CLASE EN DIFEREN-
TES AMBITOS

Esta seccion explora
las ideas sobre como
se forma y se mantie-
ne la clase social en
las diferentes esferas
de la sociedad.

3: Trabajo

4: Tierra

S: Cultura

6: Vida cotidiana

DEBATES ACTVALES
SOBRE LA CLASE
SOCIAL

En este apartado se
analizan las investiga-
ciones, la teoria y el
activismo recientes en
torno a la clase social.

7: Temas y debates

8: El futuro de la
clase

9: La clase en
nuestras vidas

Terminamos animandote a pensar en la clase social en tu propia vida y sugiriendo
diferentes maneras de actuar para desafiar las desigualdades de clase.



