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Prélogo

Las semillas del presente volumen las planté en un libro que publi-
qué en mi Italia natal en 1996, a los veintidds afios (son cosas que
ocurren cuando uno pasa demasiado tiempo sin tener novia...). Por
razones que estin mucho mds alld de mi capacidad de comprensién,
el libro se convirti6 de la noche a la manana en un cldsico tanto para
interesados en el mundo de las artes marciales como para otras per-
sonas a las que aquel mundo les trafa sin cuidado. Lo que en princi-
pio iba a ser una simple traduccién del italiano al inglés, pronto
cobré vida propia, dando como resultado lo que el lector tiene aho-
ra mismo entre sus manos. Aunque he tratado de ser fiel en la me-
dida de lo posible a lo que escribi en su momento, han pasado mu-
chos afos desde entonces y he cambiado demasiado como para
dejar el libro tal y como lo escribi. Por ello, algunos capitulos los he
reescrito a fondo y otros son enteramente nuevos. Siendo mds pre-
cisos, los ocho primeros capitulos de esta edicién son una versién
revisada y traducida del libro italiano original, los capitulos 9-11 se
redactaron directamente en inglés para la primera edicién estadou-
nidense de En la senda del guerrero (2003), y los dos tltimos los es-
cribi recientemente para esta segunda edicién. Los capitulos 9-11
son distintos porque mezclan el estilo libre y desmelenado que ca-
racteriza al resto del libro con un enfoque mds académico. Por esta
razén, dichos capitulos incluyen a diferencia del resto varias citas y
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una bibliografia especifica. Desafortunadamente, el mundo acadé-
mico parece considerar que si un texto muestra ciertas dosis de des-
enfado, no estd escrito en una jerga impenetrable sélo comprensible
para un pufado de especialistas cenizos desperdigados por el mun-
do y no resulta de todo punto intil para la vida de cualquier hijo
de vecino, entonces no es una obra seria. A los académicos que son
de esa opinién, les presento ahora mis disculpas, pero me temo que
voy a sacudir vuestros atatides profesorales ya que creo firmemente
que la diversién no es la antitesis de lo serio. Por el contrario, si la
diversidn tiene una antitesis, s6lo es el aburrimiento.

El éxito de la primera edicién de En la senda del guerrero y la
insistencia de Anastasia McGhee, directora de North Atlantic
Books, son las fuerzas que han impulsado esta segunda edicién, en
la que se incluyen dos capitulos integramente nuevos (capitulos 12 y
13). Tanto por su estilo como por los temas tratados, en dichos capi-
tulos vuelvo sobre mis raices con un enfoque mds personal y directo.
Espero sinceramente que mis lectores disfruten leyéndolos tanto
como yo disfruté al escribirlos.
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